
初中信息技术 2022 上半年研训工作计划   

新的学期已经拉开帷幕。在延续上个学期初中信息技术学科研训工作的基础

上，本学期初中信息技术学科研训教师根据学校对本学期研训工作的总体规划和

要求，结合市院初中中心信息技术学科的重点工作，特制定初中信息技术学科本

学期研训工作计划如下。 

一、 学期内初中信息技术学科重点研训工作 

（一）教学模式完善与调整 

初中信息技术学科 2015 年在《长海县初中信息技术课堂教学行为转变指导

意见》中首次提出“五环节任务驱动教学“模式。包括 1创设情境、2提出任务、

3分析任务、4完成任务、5交流总结五个环节。主要实施的课型是新授课。 

经过几年的实践，现需要进行完善和调整，拟提出做如下修改 

新授课课型：五环节 

1.创设情境 明确（展示）目标 

2、分解任务 讲练结合（合作探究） 

3、拓展延伸 学以致用 

4．课堂总结 知识构建 

5.交流展示 反馈评价 

复习课（练习课）课型: 

1.创设情境 明确（展示）目标 

2.基础检测 归纳整合 

3.拓展延伸 强化训练 

4.课堂总结 知识构建 

5.达标检测 反馈评价 

(二)、做好“112”学科研训活动 

根据市院研训教师的工作要求，结合我校主管领导对本学期各学段研训实施

的具体安排，学期内初中信息技术研训活动力争围绕研训主题开展系列研训活动，

适时做好“112”共计四次研训活动，尤其是集体大备课活动，并且及时完成每

次研训活动后的档案建设。 

首次的集体大备课活动计划在 2月 28日前初完成，拟充分利用好网络开展，



研训内容大致包括如下几个方面:  

1、2021年秋季学期研训工作总结 

2、2022年春季学期研训工作计划 

3、2022年春季学期学科工作要求 

4、学科专业能力培训 

5、专题交流研讨 

其余三次研训活动将根据实际情况进行组织。 

 (三）、完成下校调研、菜单服务等常规工作 

本学期的下校调研工作将以中教部的整体安排为主，抓住典型学校、典型教

师、典型课堂开展教学研讨活动，重视“双减 三提升”为核心的课例研讨等教

研活动。实现学科宏观上有典校，中观上有典师，微观上有典课，抓实“双减”

工作落地。在课堂教学中落实好关注全体学生，课堂教学抓住学生。关注上学期

调研中存在的问题在本学期中的落实及解决。调研中还应充分了解学科教师、教

学、教研、培训、科研等情况，为调研报告的撰写收集第一手资料。 

继续抓好教学常规管理。 本学期在下校中继续抓好教学常规管理和教研组

建设，具体项目包括：教案检查；做好学科教学模式在课堂教学中的落实；做好

分层教学、分层指导工作的落实；结合学科特点抓好“双减“和“三提升”工作。 

（四）做好学科教师能力提升工作 

本学期要继续加强学科教师队伍培养，包括兼职教师的培养，发挥其在教研、

科研、教学中的引领、辐射作用。 

竞赛：省教研中心组织学科教师岗位大练兵活动。培训：市、县各级各类培

训（信息技术能力提升 2.0）。评估验收：国家和省对我县义务教育督导、评估、

验收。学术研究：学科县级课题实践、反思。 

（五）深化标准、文件等的学习、研究与指导 

根据各级各类业务部门的要求，组织学科教师进行标准、文件等的学习与贯

彻执行。学期初的集体大备课首先学习《辽宁省初中课堂教学基本要求（试行）》，

培训强化课堂教学基本要求的落实。 

（五）做好教学内容调整的指导 

根据市研训教师的要求，本学期教学内容调整如下： 



1. 现七年级本学期教学： 

用 Mind+_Win_V1.7.0_RC3.0 软件教授原七下教材内容（scratch)； 

2．现八年级本学期教学（flash)： 

教九上教学内容(WPS 文字、演示文稿等) 。 

根据这一调整，学期初将利用集体大备课之机，由兼职研训教师对所有学科教

师进行用 Mind+_Win_V1.7.0_RC3.0 软件培训和指导，并提出教学建议。 

二、对学期研训荼的强调 

（一）积极参加研训活动并上传研训成果 

保证每次研训活动的出席率；结束后及时上传照片(注重效果）、笔记、作业

等。 

（二）共建长海教育网学科栏目 

希望大家积极提交反思、体会、教学设计、案例等，上传到学科栏目中，共

同建设学科资源。 

长海县教师进修学校 初中信息技术学科 
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