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    “课型”建模与实施主体是教师和学生，我们鼓励各学科教师自己去建构、选择最适合自己的“课型”样态。我们按照教学方式构建了八种教课堂教学模式（见表2）：“质疑型”、“讲授型”、“自学型”、“练习型”、“合作型”、“操作型”、“展示型”、“研究型”。
    在具体的教学实践中，各学科根据自己学科性质、课程标准、目标任务、授课对象等不同，对八种课型进行选择和组合，总能找到一种符合教师自身实际的课型，这种课型可以是两两组、三三合，可以构成几十种不同的模式。我们根据学校青年教师的学科分布情况以及学科建设需要，选择语文、数学、综合实践三门学科进行“课型”建模尝试。
