
培养终身的阅读者 养成恒久平静的善良

作者：省锡中实验学校校长 韩建芳 
老师们、同学们：
　　大家好！
　　今天我和大家分享的话题是《培养终身的阅读者，养成恒久平静的善良》。
　　世界上有一种东西，它能让你欢欣鼓舞，也能让你泪流满面，它能让你拍案而起，也能让你抚腮沉思，它，就是书。读书是一种享受，一种快乐，一种超越。
[bookmark: _GoBack]　　“耳闻之不如目视之”，阅读是心灵的旅行，是书让我们看到广阔的世界，看到昨天、今天与明天，看到人类的历史与未来。优秀的书籍可以让我们尽情欢笑，庄严思考，勇于创造。在书的世界里，我们可以领略广阔的天地，壮丽的山河，可以知文史经典，品诗词歌赋，可以回味古老的悠长，眺望未来的魂魄，是书给了我们打开世界的窗户。
　　开卷有益，读书有利。阅读是我们前行的路标，阅读可以不断净化我们的心灵，阅读也决定着我们的修养和境界，朱永新教授说，在一定意义上说，一个人的精神发育史，就是一个人的阅读史，而一个民族的精神发育水平，在很大程度是取决于这个民族的阅读状况。阅读可以让我们独立思考，独立判断，养成恒久平静的善良。法国启蒙思想家伏尔泰有一段话说得非常好，书读得越多而不假思索，你就会觉得你知道的很多；但当你思考得越多的时候，就会清楚地看到，你知道的很少。我们要做勤于阅读，独立思考，独立判断的阅读者，在阅读中收获真知，养成恒久善良的品性。
　　一所现代化的学校应该培养什么样的人？怎样培养人？阅读或许正是我们不断找寻的答案。《朗读者》节目中有这样一段文字，我想和大家分享：朗读是传播文字，而人则是展现生命，将值得尊重的生命和值得关注的文字完美结合就是我们的《朗读者》。对于我们，学生，就是值得尊重的生命；优秀书籍，就是值得关注的文字。我们所要做的就是将值得尊重生命和值得关注的文字完美结合，就是培养终身的阅读者，养成恒久平静的善良。我们就是要通过不断推广优秀书籍的阅读实践，来时刻净化我们的心灵，让我们的师生保有善良的底色，从而培植健全的人格。
　　对学生来说，阅读是一种超越功利的习惯。对教师来说，阅读是知识分子生活的标志。“武者拳不离手是专业生活习惯，歌者曲不离口是专业生活习惯，读书人手不释卷也应该成为专业生活习惯。”要让学生成为善于读书的人，教师首先必须是个读书人，读者培养读者，让读书成为师生自觉的精神追求，从而奠定一生厚重的精神底色和智慧品格。
　　萧伯纳说：“如果你有一个苹果，我有一个苹果，彼此交换，我们每个人仍只有一个苹果；如果你有一种思想，我有一种思想，彼此交换，我们每个人就有了两种思想。”个人阅读之余，我们提倡“共同阅读  共同分享”，每月、每学期，各班级、各年级、各学科、各部门都要精选出必读书目，师生阅读、亲子阅读，开展新书推荐、阅读指导，开展竞赛、征文、讨论、讲座、报告会、阅读沙龙、阅读考级等阅读体验，评选读书之星，交流阅读心得，推荐优秀书籍，在交流中互相激励、分享，共同成长。
　　老师们、同学们，让我们一起走进书的世界，沐浴书香，感悟生活，让我们把读书作为一生的耕耘与播种，让读书成为最美的姿态，让读书成为校园里最美的风景，成为师生最自然而纯粹的生活方式，让我们内心因为读书而精神明亮，而养成恒久平静的善良。

