如何指导托班幼儿阅读绘本

长海县幼儿园     张萍
    托班幼儿处于语言发展的敏感期。语言学家彭菲尔德提出：自然的语言学习只能在语言学习的“敏感期”进行。阅读是每个幼儿必须经历的成长途径，绘本阅读是提高幼儿阅读活动的重要工具。经过多年的教学实践，我发现为托班幼儿选择合适的绘本，家园共同合作指导幼儿进行绘本兴趣阅读，对提高托班幼儿的阅读兴趣和阅读能力有着重要的作用，现把自己的做法与大家共同分享。
    一、为托班幼儿选择适合的绘本
    托班幼儿选择绘本，一定要选择色彩鲜艳，形象突出，字迹大一点（或无字迹），内容简单点，具有重复性、语言朗朗上口，幼儿感兴趣的绘本。托班幼儿的思维是直觉形象思维，他们喜欢关注事物表面的、浅显的、感性的特征，色彩鲜艳，形象突出，字迹大一点（或无字迹）的绘本能吸引幼儿的阅读兴趣，抓住幼儿的眼球。同时，由于托班幼儿注意力容易涣散，有意注意力时间很短，所以，短小简单的绘本故事更能吸引幼儿的注意力。
    幼儿的语言是在模仿的过程中逐渐发展起来的，在交往中语言伴随动作和表情进行。因此幼儿喜欢重复地听同一个故事。在重复中幼儿通过记忆、体验、认知、想象，获得丰富的想象内容和情感体验。因此，绘本中一些朗朗上口、重复性的儿歌或语言会被幼儿模仿并运用。
     二、家园共同合作培养托班幼儿养成良好的阅读习惯
    培养托班幼儿良好的阅读兴趣不是一天两天就能养成的，需要班级教师和家长共同合作，对幼儿持之以恒的培养和指导。

刚入园的托班幼儿情绪不稳定，教师可以选择幼儿情绪稍微稳定的时候，为幼儿阅读绘本故事。在阅读的过程中，教师的表情要丰富，伴随体态语言，吸引幼儿的注意力。要融入自己的情感，让孩子受到感染。同时阅读绘本时要绘声绘色，吸引幼儿的注意力。还可以不时停下朗读，增强师幼之间的互动性，比如让孩子猜猜下面的情节，或者针对故事情节给孩子提问题，有趣的地方可以引导幼儿一起来做动作，感受故事的有趣，这样更能带领孩子融入故事情节。
随着幼儿入园时间的延长，幼儿的情绪逐渐稳定，这时教师就要潜移默化、循序渐进的培养幼儿良好的阅读习惯，如倾听要认真专注，认真思考，有意注意时间变长，不乱插话，不能下地乱跑，阅读时每个幼儿一次只拿一本书、养成爱护图书的意识、掌握正确的拿书姿势、要学会一页一页翻书，对熟悉的材料一页一页阅读、看完图书及时归还等等。这些习惯的养成不能一蹴而就，而是每天都要利用阅读时间，采取游戏的形式让幼儿逐渐养成良好的阅读习惯。幼儿良好的阅读习惯不仅需要在幼儿园养成，在家里也要坚持。因此，教师要利用各种交流形式，把对幼儿的阅读要求和培养习惯要点及时告诉家长，并坚持对家长以正确指导。让家长回家一对一的对幼儿进行指导，巩固幼儿良好阅读习惯的养成。针对有的家长提出的良好建议，可及时反馈与大家共同分享。
三、提高托班幼儿的阅读兴趣和能力
   兴趣是最好的老师。让幼儿喜欢阅读，并能从阅读中受益是我们每个人的期望，可以从以下方面入手：
1.培养良好的倾听习惯 。“倾听”是一种有目的、有选择、有自我控制性的“听力”，而听故事是培养幼儿倾听习惯的良好途径。在给幼儿朗读绘本故事的同时，给他们提出明确的要求，如：要集中注意力，听清故事的大概内容；边听边想：“故事里有谁?”“你最喜欢谁?”让幼儿不再做单一的听众角色，而是调动他们进行交流的欲望。
2.初步养成看书的习惯。当幼儿能自己阅读绘本的时候，这种直接的感官接触会让幼儿的印象更深刻。幼儿会用眼睛观察画面的变化，感受绘本图书的精美，逐步从口头语言向书面语言过渡。在幼儿看的过程中，要注意指导幼儿一页一页的看，要仔细观察画面上都有什么，他们在干什么？他们的表情是什么样子的？这页书的页码在哪里？让幼儿逐渐养成看书的好习惯，而不是走马观花。
3.运用语言进行表达。展示阅读效果的最好方式就是用语言表达出来。通过阅读，可以让幼儿感受绘本中的经典语言，积累丰富的词汇。同时教师引导幼儿与同伴交流，一起来学说绘本中的感兴趣的语言，用不同的语气来学说对话。提高语言表达能力和交往能力。

4.在阅读中主动思考。当幼儿阅读的时候，可以引导幼儿想一想，你还在哪里见过和书中一样的小动物？这些小动物还有什么我们不知道的本领呢？你喜欢和哪些小动物交朋友？他们还会遇到什么有趣的事情？通过思考让幼儿把绘本内容和自己的生活相链接，让阅读走进自己的生活。
5.通过表演加深对绘本阅读的理解。《纲要》中指出：“引导幼儿接触优秀的儿童文学作品，使之感受语言的丰富和优美，并通过多种活动帮助幼儿加深对作品的体验和理解。”当绘本阅读引起了幼儿强烈的情感共鸣时，可以引导幼儿以角色扮演的游戏方式对绘本作出回应。如当幼儿听到故事的有趣时允许他们用自己独特的动作或是简短语言进行角色表演，以增强对绘本阅读的兴趣和理解。
6.用游戏拓展阅读。游戏是幼儿学习的直接方式。和幼儿一起挖掘绘本里的游戏，不仅让幼儿对绘本印象深刻，更对绘本的内涵进行了深度挖掘。如，通过找绘本里的小动物或人物，加深了幼儿对绘本角色的印象。寻找各种颜色，可以拓展幼儿对颜色的认识。寻找字宝宝，可以提高幼儿对文字的兴趣。寻找页码可以加深幼儿对数字的认识。寻找动物或人物的位置，可以加深幼儿对空间方位的认识……
幼儿的阅读培养需要长期坚持不懈地努力，作为教师，一定要秉承科学的育儿观，和家长密切合作，循序渐进，从幼儿的兴趣入手，逐步培养幼儿良好的阅读习惯，提高幼儿的阅读兴趣，让每个幼儿喜欢阅读，并从阅读中受益，从而推进托班幼儿语言的良好发展。
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