                    点亮教师阅读的心灯
              —读《读书是教师最好的修行》有感
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     我们大家都知道念经打坐是和尚最好的修行的方式；内功心法则是练武者的修行方式；那你们知道老师最好的修行方式是什么吗？那就是——读书。
假期里阅读了常生龙老师撰写的《读书是教师最好的修行》一书，这本书中共由五个专辑（教学即创造，教学即生活，学校即社会，理论即支点，变革即未来）组成的，每个专辑精选了10篇文章共计50篇文章，50篇文章就是50本书，在5个专辑后面还罗列了《本辑延伸阅读书目》共71本，合起来是121本，也就是说读常老师一本书，就相当于浏览了100多本书，书中常老师对每一本书都发表了自己独到的见解。纵观他看过的书目，其涉及面基本都与课堂教学、现代教育密切相关，书名新颖，基本上都是2010年以后出版的书籍，许多都是2014、2015年出版，而且以国外新书居多。可见他是紧跟时代步伐，追随世界教育发展脚步的时尚达人。因为紧跟国际教育，用国际眼光看我国的教育、引领我国的教育改革方向，因此他对教育、教学，已经达到了“游于艺”的程度，游刃有余，自由游走于教育领域之中。之所以达到这样的程度，这和他大量读与教育类相关的书籍是分不开的。 
     一、这是一本教师阅读的小型藏书阁
我们做教师的离不开阅读，读什么书很重要。我们在读书的过程中常常存在着不知道看什么书才好的问题。我在前面讲过常生龙老师的这本书，涵盖了教师需要阅读的不同类别的好书。每个专辑里的选书作者都是精心挑选的，而且阅读之后及时的把自己的所思所想所感记录下来，都是最真实、经过深度思考的精华，让我们在读书的过程中不单单领会常老师的精辟见解，更能了解被读书目的精髓。比如在“教学即创造”中，作者选取了名家于永正的《做一名学生喜欢的教师——我的为师之道》。于老师是大家公认的当代教学名家，他的课堂如行云流水，与学生互动亲切自然，于自然出显功夫，学生学得开心也学得扎实。作者从于老师书中提炼出“自己先变成孩子”的学生观、“遵循教育规律”的教学观、“要时刻以身示范”的为师观。没有说教，道理自然深入人心。再如《教室里的电影院》是课程开发层面的，《教室怎样与学生说话》是师生沟通层面的，《以学生为中心的翻转教学》是教学方式层面的……常老师从多角度阐释了“教学即创造”的现代教学观。
二、这是一本阅读方法导航
看书，人人都行，但是阅读，并不是人人都会。教师阅读专业类书籍，有时因为获取信息比较观点，只需浏览，但更多时候是需要细心阅读的。常生龙先生的阅读态度是严谨的， 他对于阅读而得来的知识，能够结合我国教育实践，提出某些理论该怎样应用于我国教育实践的具体想法。如在《慕课来了》一文中，他又提出中国的慕课应该把职业教育当作主战场，走出自己的一条路来;在基础教育阶段，可以将翻转课堂作为抓手，推动教育的转型发展等。别的不说，就拿“翻转课堂”这个名词来说吧，我们都是听过了，知道了，但仅限于此，似乎没有多少人去研究。如果我们大家都能像常老师那样找一些书再去看看，再结合自己的教学有所思，有所用的话，也许我的教学之路也会达到一个新的境界。
有人说：“每个人总是在阅读中找回自己。”常老师这种从阅读中生发个人观点，旁征博引引发多种论点的阅读方式，于我，更是一种阅读方法的引领。尤其是在这个阅读泛化、网络阅读盛行的时代，能静心每周认真阅读一本纸质书，这本身就是最好的方法指导。相信读者们阅读之后，也会有类似感受。
三、这是一本专业指导语录
其实，当初看到书中专辑的标题时，首先让我想到了陶行知的教育理论，似乎也是生活即教育、社会即学校这样大概差不多的内容。但仔细阅读体会下来，我发现本书五辑小标题，其实每个标题都指向了教师专业化发展所应具备的教育视野，虽然有些观点不是常老师首次提出，但以小专辑的形式组合起来阐释，让这些根本性理论变得“亲切可感”，是专业导向，也是专业指导。
    “一千个读者，就有一千个哈姆雷特”，每个人自有自己的独特感悟。这是我的感悟，是我的收获，满满的。很幸运地与《读书是教师最好的修行》一书及书的作者相遇，如在茫茫书海中，看见了一盏温暖的航标灯，照亮我前方漫漫修行路。
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