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 综合实践活动是让学生能够从日常生活出发，基于自身兴趣来选择和研究问题，主动获取知识的一门学科。近几年，随着学科教研和观摩课堂教学，略有一点体会与大家分享。
一、着眼学生发展，才能上好一节综合课
我认为好课像登山，登山的乐趣在过程，上课的乐趣也在过程中。好课特别强调让学生经历过程，经历由不知到知的过程，经历由不会到会的过程，经历由不能到能的过程。让学生的思维和情感经历山重水复、柳暗花明，体验豁然开朗的快乐，学习虽艰辛，但乐在其中，其乐无穷。让学生在现实生活情景中通过亲自体验来解决问题的自觉学习，在教师指导下，从学习生活和社会生活中确定研究的小课题，以小组合作的方式进行研究，加强了学生创新精神和实践能力的培养，提高学生的社会责任感。内容涵盖非常广泛，在活动的过程中真正体现出师生间的民主、平等、互助，在教学中，不拘泥于教材，开放课堂，走进学生的生活，从学生的生活实际和真实需要出发创造性地开展教学，给学生创新思维与实践能力的发展提供更广阔的天地。
二、选好主题，学生学得才有乐趣
 “主题”是综合实践活动课程各种具体活动的核心问题。有专家指出“要求学生从生活、社会现实中提出问题，围绕人与自然、人与他人或社会、人与自我、人与文化等方面自主提出活动主题” 。具有广泛性，我认为要避免教师与学生围绕教材在教室里“讲”或“教”，应结合活动主题，与多种学科结合，贴近生活，从学生兴趣中寻找小主题。先决定学生应该学些什么，研究学生关心什么，对什么感兴趣等。其次，主题的确立还要重视那些来自学生的，要关注学生的兴趣、经验，以及学生的现实生活。 
三、关注个体差异，确保每一个学生受益
[bookmark: _GoBack]新旧课程标准都将关注学生的差异放在一个非常重要的位置，老师在课堂教学中就要体现出来。面对参差不齐的学生，尤其较差的学生，我们有必要分点层次，让每一个学生都能体验到学习的乐趣，而不是一提到综合课就害怕。总之，教无定法，贵在得法，既要学生喜欢，又要能有效地得到锻炼。
四、综合实践要来源于实践，因实践而生
在小学阶段，学生对周围世界有着强烈的好奇心和探究欲望，他们乐于动手操作具体形象的物体，这一时期是培养学生兴趣、体验学习过程、发展学习精神的重要时期。综合实践活动是一门地方性色彩较浓的开放性课程，它应该具有其区域特色和实践价值。综合实践课程是合科的、生活的、功能化的课程，它强调对孩子生活的影响，注重能力发展，特别是生活能力的发展和态度的形成，是以“问题”为核心的综合实践活动，它可以发挥出整体效应，具有高度的综合性。实践多样，体验深刻。在活动中要注意资料收集中学会与人分享，从“教师中心”到“学生中心”。主张 “以学生为本”，在教学过程中既要尊重学生的个性，又要注意正面引导，让学生形成正确的人生观和世界观，努力促进学生社会性和个性的和谐发展。
综合实践课为培养现代化人才奠定了好的基础，是教育改革的好举措。让学生开展探究性学习，教师进行多样化指导，开展个性化的学习，这是开放式综合实践课教学的要求，也是社会发展的要求和必然，要让学生在开放的环境中得到全面的发展。
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