浅谈如何设计有效的“导学案”
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为了综合提升课堂教学效益，践行教与学行为方式转变的思想，凸显学生学习主体地位，以“先学后教”为教学基本策略，运用导学案和开展小组合作学习已经成为主要的教学方式方法。“学案导学”是当前课堂教学的一个重要手段，但本学期在导学案的使用过程中，也发现了许多问题，如导学案和试卷相混淆、导学案翻版课本、导学案编制的粗糙等，严重影响了导学案教学辅助功能和价值的发挥。下面就导学案设计和编制谈谈我自己的一些粗浅的做法。
1、 学习目标的制定
学习目标和教学目标不同，它针对的是学生，传达的是学生本节课的学习内容和预期目标。学习目标的制度需要结合课标、考纲、学生的实际来制定。学习目标必须从课标中来，从学生的现状中来。学习目标的表述中大部分教师都运用的是“了解”“掌握”“初步学会”这些模糊的认知能力的动词，这样的动词虽然来源于课标，但在实际运用中会让学生无法准确判断和定位从而影响了学习效果。因此在设定学习目标时，可使用浅显易懂的词语来表述学习目标。比如在设计《离子》一课时，其中一条学习目标是这样设立的：“了解原子核外的电子是分层排布的”.若将其表述为“能画出元素周期表中前20位原子结构示意图，会看最外层电子数，能说出最外层电子需要得失几个电子达到稳定结构”，就会清晰许多。
2、 课前预习
    课前预习的定位主要应该放在落实双基上，核心任务是解读教材，做好知识储备，帮助扫清解读教材过程中遇到的障碍，最好是在课前把熟悉教材的任务全部完成，让学生在上课前完成。我们来看看下面这篇关于《二氧化碳性质》的导学案中课前预习部分：
	1、 课前预习
二氧化碳的物理性质
1. ＿＿色＿＿味的＿＿＿。
2. 密度：＿＿＿＿＿＿。
3. 溶解性：＿＿＿＿＿
4. 固态二氧化碳称为＿＿＿，利用其＿＿＿＿＿的性质，因此用于＿＿＿＿＿
5.能产生温室效应的气体都有＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿
6.产生二氧化碳途径为＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
  消耗二氧化碳途径是＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
7. 二氧化碳含量不断上升原因＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
8. 全球变暖的危害：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
9. 控制二氧化碳排放量的措施有（两点即可）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、   
                                       ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿


这样的导学案不难看出只是教材的翻版，只停留在翻书查阅资料填空上，只是引导学生翻阅教材，没有足够的思考的空间，也就达不到让学生仔细阅读教材的目的，无法引发学生思维的运转。导学案在课前预习的设计上不能只是照搬课本，问题的设计，答案的获取必须要经过思维的加工，要让学生对教材的内容进行必要的思考和分析，经过思维的学习过程，才会有更深刻的体会和更持久的记忆。因此，可将这篇导学案的课前预习部分设计如下：
	2、 课前预习
1、 问题导学
为什么我们要倡导“低碳”生活理念？

二氧化碳对人类的生活和环境到底有着怎样的影响？

2、知识梳理
二氧化碳组成、结构和制法
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二氧化碳物理性质
	   颜色
	   气味
	   状态
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	  溶解性

	
	
	
	
	


你听过“干冰”么？你对干冰有怎样的认识？

④二氧化碳化学性质
A. 将二氧化碳倒入装有高低燃烧蜡烛的烧杯中，观察到的现象是_________________，此实验说明二氧化碳具有________________________的性质。
B. 将一只小白鼠放入装有二氧化碳的集气瓶内，观察到的现象是__________________，此实验说明二氧化碳具有__________________的性质。
C. 取四朵用石蕊溶液染成紫色的干燥小花，第一朵喷上稀醋酸，观察到小花变红色。向第二朵小花喷水，观察到的现象是____________，将第三朵小花直接放入二氧化碳中，观察的现象是______________，将第四朵小花喷水后放入二氧化碳中，观察到的现象是___________，此实验说明二氧化碳能与____________反应，反应的化学方程式为_____________________。
D. 向澄清石灰水中吹气，可观察到的现象是____________________，此实验说明二氧化碳能与____________________反应，反应的化学方程式为_____________________________。


 3、训练提升、达标检测
习题训练环节通过新素材引导学生对所学内容进行回顾，在通过分析，在新情景中学会迁移和应用，从而巩固提升学生对本课知识点的理解。同时我们也应该注意到，有的时候，习题不是简单的知识点呈现，而是对课堂上教学内容的拓展延伸和补充。学生可以在习题训练中获得答题的的技巧和思路，掌握更多的答题方式方法，很大程度上提升学生思维能力。在这环节的设计中，很多教师都会以选择或填空为主，虽然这样的题型设计会加深学生对知识的准确记忆和理解，但是碍于思维的局限性，没有自由尝试和知识重组的创新可能，对学生能力的培养显得比较缺乏。因此，习题的设计还需要为学生提供更多的思考空间，让学生获取更丰富的学习体验。
达标检测的主要作用在于检测学生对本节课学习目标的达成情况或学习任务完成情况，要围绕目标进行，也就是说：技能训练的全部题目都应该从课标、考纲中来。
   “学案导学”虽然只是课堂教学的一部分，但是它却充分体现了“以学生为主体，教师为主导”的新课程理念，对教学的促进作用也是显而易见的。在初中化学教学实践中，我们要不断完善、熟练、正确地运用，才能让每个教学环节都能恰如其分的开展，并充分发挥出其教育的价值和作用。
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