综合实践活动教学主张形成研究的体会
长海县广鹿岛镇中心小学  王文波
综合实践活动这门学科是让学生能够从日常生活出发，基于自身兴趣来选择和研究问题，主动获取知识的一门学科。
综合实践活动这种全新的学习形式，可以说很好地迎合了学生的这一心理需求，让学生在现实生活情景中通过亲自体验来解决问题的自觉学习，在教师指导下，从学习生活和社会生活中确定研究的小课题，以小组合作的方式进行研究，加强了学生创新精神和实践能力的培养，提高学生的社会责任感，教学内容非常广泛。
在这一学期的教学中，我与学生充分协作，一起开展各项调查研究工作，在活动的过程中真正体现出师生间的民主、平等、互助，并在今后的教学中，利用好综合实践课这块教学阵地，在教学中，不拘泥于教材，开放课堂，走进学生的生活，从学生的生活实际和真实需要出发创造性地开展教学，为学生创新思维与实践能力的发展提供更广阔的天地。  
通过综合实践课的教学实践，使我进一步认识到：教师指导要多样化。
1、 在资料收集中学会与人分享。  
在如何使我们的社区更美好的教学中，学目标是学生能利用书本、网络，收集资料并与人分享。老师指导学生利用电脑课、回家上网、读报刊或利用假日到图书馆收集资料等方法，学生以组为单位，将收集的资料进行交流，最后将有关资料分组粘贴在布告栏上，让全班同学阅读。这样的活动，所有的资源都是共享的，并感受到与人合作的快乐。 
2、 从“教中学”到“以学生为中心”。  
小学综合实践课的目标是通过亲身体验，激发观察发现与探究问题和创新的兴趣，初步学会观察与发现，探究问题的能力，形成合作与分享的初步意识，形成尊重科学的意识和努力钻研的态度，初步形成对于社会的责任感。因此综合实践课教学的出发点和归宿感，都是学生发展的根本。主张“以学生为本”，在教学过程中既要尊重学生的个性，又要注意正面引导，让学生形成正确的人生观和世界观，努力促进学生社会性和个性的和谐发展。学生个性的多样化，要求我们的思想具有开放性。综合实践课为培养现代化人才奠定了好的基础，是教育改革的好举措。让学生开展探究性学习，教师进行多样化指导，开展个性化的学习，这是开放式综合实践课教学的要求，也是社会发展的要求和必然。
3、 合作交流。     
合作学习可以满足学生全面的社会需要，有效改善师生关系和生生关系，能真正发挥个人在集体中的作用，强化学生与环境的交互活动，有效促进学生心理机能和社会交往能力的发展。因此，教师首先要做的一件事就是将班级学生分组。分组时应该综合考虑全体学生的特点，考虑学生的学习状态，考虑学生的学习成绩等各方面。在分好组的基础上，教师要充分发挥自身的作用：指导学生进行分工；组织学生开展丰富多彩的学习活动，让学生享受活动的乐趣。 例如，在开展《节约用电》调查活动时，学生分组调查自己家中、学校、公共场所浪费电的现象，了解浪费的原因并对浪费情况进行调查分析，将收集的资料办成手抄报和绘成画儿进行展示，在活动中学生懂得了尊重和理解他人，学会与他人沟通，形成民主意识和团队精神，促进了同学之间的合作交流。   
4、 自主探究。       
综合实践活动课作为全新的课程出现，它改变了传统的教学程序和教学方式，追求学生的自主性和参与性。在组织实施过程中，从选择课题到进行课题方案设计、实施，整个活动过程都要体现学生的自主性。学生在自主探究的过程中，接触、了解自然和社会，对身边的自然现象、社会现象进行积极的观察和思考，通过简单的操作实践，品尝了自己动手动脑探究和解决问题的愉悦情绪，获得探究问题的初步经验，激发了学生对自然与社会问题的研究兴趣。例如：在《让鸡蛋浮起来》的实践活动中，每一个学生都积极动手自我探究以下几个问题：1、把鸡蛋放入水中会出现怎么样的结果。2、往水里加糖、小石子、沙等，鸡蛋会不会浮起来？3、加上盐以后鸡蛋为什么会浮起来。学生积极探究，寻求问题的答案，然后自行设计实验表格，将研究结果归类。
除了以上活动方式外，还有观察、调查、访问、实验、制作……事实证明，活动中采用了这些方式，学生参与活动的积极性高了，而且活动的效果非常好，学生真正做到自主地活动起来。  
总之，综合实践活动课的实施，向师生提出了新的挑战，尤其是对我们老师提出了更高的要求，要求教师必须转变教学理念，让综合实践活动课真正服务于学生，让学生在亲身体验和操作实践中“活”起来，“动”起来，不断提高学生综合应用知识的能力，增长同学间合作探究意识，逐步培养学生的创新能力，真正成为学生喜欢上的课程。只要我们紧密联系实际、循序渐进、坚持不懈、不断探索，综合实践活动教学一定会不断创新，不断完善，课堂的有效性会越来越明显。
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