做传递正能量的班主任    
            长海县第四中学   张忠华 
看来的故事：一盲人打车，至下车计价器显示11.4元，老司机把他扶至小区保安处，只说，我不收你钱是因为我挣钱比你容易。从小区内走出一斯文大叔，上车，一路畅谈，至下车计价器显示14.5元，下车时掏出30元说，这钱还有刚才那位的，我也不伟大，但挣钱比你也容易点，只希望你继续做好事吧。    

作为一名班主任，我也只是比农民挣钱容易点，所以想好好的爱护和教育好自己的学生，为他们的后代多做一点，用自己点滴的付出让他们获得最大的幸福和快乐，传递正能量便成了我终身的使命和责任！

一、开启好言行传递正能量

学校的文体活动是最好的宣传正能量的机会，在运动会上我提出班级每一项活动都要积极和尽自己最大的能力去参与的原则，其中一项我提出要为大会做贡献。我先让学生对我的提议阐明自己的观点。有的说，运动会结束后帮老师搬运器材，有的说运动会结束后收拾好会场卫生，还有的说用零花钱来买矿泉水给大会服务人员……有个别同学直言不讳地说：做贡献了也不一定得精神文明奖，还有的同学说自己没有那么多零花钱来买矿泉水给大会服务人员……众说纷纭后，我开始发言，我告诉他们，我们为大会作贡献是为了感谢学校，因为运动会让我们在枯燥的学习生活平添了色彩，而且我们要告诉老师们我们深深感激他们的辛苦劳动，我还对他们说：“老师要你们讨论此话题无非是想了解你们的内心，并非让你们交钱给大会买水或者其它，我们做贡献不是为了得到精神文明奖，而是用一颗感恩的心态面对身边为我们付出的所有人。”

二、善诱班干部传递正能量

王某曾因为班级小组扣分的问题，惹了不少的事，我为此事很上火。我要加强对他的教育，希望根治他的“老毛病”，于是我给班委开了个短会，目的是通过班委的力量来彻底改变他的“偏激思想（他一直认为小组长不公平）。我让班委观察他的一些日常行为习惯，并以日记形式把他的表现如实记录，每一天放学时都总结。并让班委在平日和散漫分子交谈中渗透：犯错误被扣分和中彩票的几率是等同的，应该是偶然，如果他们把偶然变成必然只能说明自己做的实在有待于改善。我还告诉班委，不要求全责备小组长的工作，要友善并感恩的接纳那些为我们纠正错误的人，要做好自己，不要敌对别人的评价，无论是什么评价我们都要坦然接受，并告诉自己这一切都是为我好！

我的学生明白了：善待和正视别人的批评，不求全责备他人本身就是一种正能量。

三、鼓励“后进生”传递正能量

初三的课程紧张而有压力，有的学生有了放弃的倾向，我很害怕。巡视中我发现有些后进生在课堂上睡觉，看课外小文章等，一次小结时我对学生们说：我发现丛某最近经常“挤”时间看“小文章”，他一定是想在初三把自己的作文水平提高上来，大家一定把丛某作为自己学习的榜样，多读书，读好书。我说完，丛某不好意思地低下了头。

我知道英语课是他煎熬的一课，于是就同意我讲完课他可以整理课堂笔记（课后整理他可能自己很难完成），他再不偷懒了，能结合自己的实际做些和学习相关的事，每天放学，我都要求全体学生学习丛某整理课堂笔记时的认真。从此，班级的学习氛围更加稳定，比拼意识加强了。

做一个传递正能量的班主任，用正能量控制自我，使自己成为积极、豁达、理解他人、懂宽容、知足、上进、创新、永远“年轻”的班主任，使学生学会学习，学会生活。我们的孩子需要巨大的正能量陪伴他们，只要我们永远生活在“天堂”里，那么我们的学生便会成为享受学习和生活乐趣的“天使”！

学生的内心世界是丰富的，也是脆弱的，他们用好奇的眼睛审视着这个世界，用他们并不成熟的情感去触摸这个世界，当他们蹒跚在这个世界的时候，我们应该伸出温暖的手牵引着他们，教会他们如何走出迷茫迎接希望。我们要用心用智慧让学生感受到世界的温度，从而坚实地走好人生之路。

责任编辑：于淑华
