
浅谈班主任工作的艺术
长海县第八中学         李慧

“教育是挚爱，这种爱越是无私，越是深厚；教育是思想，这种思想越是现实，越有智慧；教育是信仰，这种信仰越是坚定，越有力量。”我一直以这三句话作为我班主任工作的核心和动力。多年班主任工作的探索和实践，使我感悟到：作为一个班主任，如果能在学生身上倾注慈母般的爱心、平等交往的诚心、倾听沟通的耐心和给自己工作的信心，就为我做好班主任工作储备了较为充足的能量。下面是我对班主任工作的一点感悟，愿和大家一起分享。
一、班主任自身魅力的艺术
作为班主任要想得到全体学生的理解、信任和爱戴，首先必须注重广学博览，不断加强教学业务的学习和基本功的训练，成为一名出色的任课教师。因为我们与学生最初的接触是在课堂上，学生评判我们的第一个角度就是你的课上的怎么样，如果你的课上的很棒，学生不但会钦佩你、崇拜你，同时也会理解和信任你对他的教育。所以，作为班主任，只有把握好每一节课，才能达到教为不教，学有所成的目的。
其次，坚定的政治方向、执着的进取精神、认真的学习态度、和谐的人际关系和无私的献身精神，一直是我工作的指针。教育家叶圣陶先生说过：“教师的全部工作是为人师表”。教师特别是班主任，在学生的心目中，更是做人的楷模和榜样。学高为师，身正为范，要求学生做到的，我自己必须首先做到。有几次实在家中有急事或身体欠佳，不吃早饭到校也要先到教室看望学生，并用亲切的目光逐一观察学生眼、嘴、额的动作来了解他们新一天内心情绪的变化。在工作中，我们会经常碰到这样的情况，如：为什么有的学生这几天神色恍惚？为什么她近来上课注意力分散、心不在焉？为什么有的学生成绩突然下降等？这些信息，只有有心的班主任才会发觉并有针对性地开展沟通和引导。只要你练就一双善于发现的眼睛，就一定能够“月晕而风，础润而雨”。这大概就是“班主任自身魅力”最好的诠释吧。
二、班主任爱的艺术
“没有爱就不会有教育”。作为班主任，热爱学生就是热爱自己的工作。
爱没有等差，情不分前后。学生需要爱，弱势群体更需要老师多给一点爱。如学生思考有疙瘩时；学生之间产生矛盾时；班级某种不良风气抬头时；学生受到挫折、犯错误时……每当这时，我总是主动接近他们，像朋友一样倾听他们的心声，晓之以理，导之以行，使自己真正成为学生们学习生活中的良师益友。 

我班今年新来的一名学生小鹏，染着黄头发，带着首饰，服装前卫，表情傲慢，说话语言散漫，初次见面我心里就存有许多疑惑，通过侧面了解，他在小学时，抽烟、喝酒、上网无所不会，家长管教也感到力不从心，最后家长表现出一种放弃的行为。据此，我对他进行了一段时间的有意观察、接触和交流，发现他有一个明显的闪光点，就是我的数学课上他做题思路比较清晰，我以此为切入点，用课堂教学为沟通平台，以他的优点为突破口，进行习惯培养，从理发到着装，从个人行为到日常表现，从脱离网吧到禁酒禁烟，通过近一个学期的努力，他的成绩有了明显提高,在纪律等各方面也有了长足进步。家长、学生、老师都说“士别三日，当刮目相看”。所以我的爱是有价值的。
三、学生心理疏导的艺术
　 现如今做好学生思想政治工作很重要，对学生进行正确地心理上的辅导与疏导更重要，培养学生健康的心理和健全的人格，我认为：
1、一把钥匙开一把锁。每个学生的素质、才能、知识、个性和兴趣等都是有差异的。这就要求我们班主任老师熟悉每一个学生的情况。选择不同的形式，因人因时因地而异做思想工作，做到“一把钥匙开一把锁”。从实际出发，具体问题具体分析，达到因人施教的目的和效果。
　　2、循循善诱。班主任帮助后进生不能急于求成，要循循善诱，动之以情，晓之以理，既不伤害学生的自尊心，又达到教育目的。如我班小金同学有一次因与别人打架而使班级失去了学校的流动红旗，拖了班级的后腿。我没有训斥，而是帮助他总结教训，提高认识，并指出了努力方向。最后，我真挚地对他说：“你因打架而影响了班级荣誉，拖了后腿，我知道你心里也很难过。不过，我从你的眼神中发现，你是憋足了劲，要为班级争回荣誉”。我接着问他：“你敢不敢向全班同学保证？”他回答是肯定的，效果也是理想的。
　　3、重视心理健康，做学生的心理健康辅导。由于部分学生心理素质脆弱，导致了各种心理障碍的存在：表现在学习上的紧张、焦虑乃至恐惧；人际关系上的怀疑、孤僻、嫉妒；社会关系上的自卑、失落、冷漠乃至失去生活乐趣，学习、生活等遇到挫折时，就心灰意冷，苦闷不安甚至消极态度等等。针对这些现象，平时我就开展一些有于培养学生心理健康的活动，如“学雷锋、献爱心”社区服务，勤工俭学等社会实践活动，使他们在集体交往中保持一种融洽、正常的心境，促进学生个性心理的健康发展。

十年班主任工作，有苦有甜，有悲有喜，有付出也有收获，当我在学生群中激动地听到学生向自己的同学介绍这就是我终身难忘的恩师时，当我收到源源不断的卡片问候时，当我看到通过我的教育而改变其一生，学成归来的学生时，我所有的苦、累、悲都会被幸福融化。假如有人问我，是否愿意做班主任，我会毫不犹豫地回答：我愿意。我愿意用一生的爱去扎根于班主任岗位这块土壤，我愿意用一生的心血汗水去浇灌学生心灵的花朵。默默实践，默默耕耘，也在默默中实现做老师的价值，实现做班主任的价值！
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