三中调研总结
为了加强对教师课堂教学的指导，促进教师教育观念转变，提高物理课堂教学效率，推行全县初三复习课的模式， 4月15-19日，物理学科随进修学校中教部各学科研训教师一起于到长海三中进行了一周的调研活动。
通过听评课，座谈交流等方式欣喜的发现三中物理教师专业化发展又上了一个新台阶。大多数教师工作态度良好，课前准备充分、教学设计合理、教学思路清晰，课堂教学扎实有效。初二的王孝雷老师，在新教材的使用过程中能有效的对新旧教材进行取舍加工，课堂设计亮点频频。初三王曾东老师重视对知识的梳理与整合、重组，认真推行全县制定的复习课模式。同时三中物理教师有效的充分的利用了大连支教物理教师资源，相互学习取长补短，形成了良好的教研氛围。
在此次调研中也发现一些老问题仍然没有很好的解决。如何能把教育、教学相辅相成的结合起来，感化、转化学困生。如何有效的利用物理学科的特点激发学生学习的兴趣。授课模式陈旧。有些老师或生般硬套教学模式，或牵着学生的鼻子走，没有体现“顺学而导”，而是“以教定学”。 通过此次调研，希望三中教师能认清不足，发挥优势，使三中的物理教学更进一步。
